
 

Wie immer gilt: 
o wir fahren mit Rucksack auf Lager - bitte keine Koffer oder Taschen 
o im Idealfall packt das Kind (mit Unterstützung) den Rucksack selbst 
o an den Rucksack nichts dranhängen, sodass es herumbaumeln kann - bitte alles 

festzurren! 
o die Kinder müssen den Rucksack über kurze Strecken tragen können 
o alles beschriften 

 

Für die Nacht: 
o 3-Jahreszeiten-Schlafsack 

(Comfort-Temperatur: 5°C oder 
weniger) 

o Isomatte, ev. Polster 
o Pyjama, Haube 
o Taschenlampe + Ersatzbatterien 

Kleidung: 
o 1 T-Shirt pro Tag 
o 1 Unterwäsche pro Tag 
o 1 Paar Socken pro Tag 
o 1 Paar warme Socken 
o 1-2 Jeans bzw. warme lange 

Hosen 
o 2 kurze Hosen  
o 2 warme/r Pullover/Westen 
o Regenjacke (kann nicht durch 

Regenponcho, Outdoor- od. 
Softshelljacke ersetzt werden) 

o Ev. Regenhose 
o Kopfbedeckung (Kappe, Hut) 
o Schmutzwäschesack (aus 

Baumwolle!) 

Schuhwerk: 
o Wanderschuhe (wasserfest und im 

Idealfall über den Knöchel) 
o Sportschuhe 

Waschzeug: 
o Zahnbürste 
o Zahnpasta 
o Seife/Duschgel 
o Handtuch 
o Kamm/Bürste 

o Sonnencreme 
 

o Becher (Kunststoff od. Metall) 
o Flacher Teller (Kunststoff od. Metall) 
o tiefer Teller od. Schüssel 

(Kunststoff od. Metall) 
o Besteck 
o Geschirrtuch 
o Aufbewahrungsbeutel 

Für die Fahrt: 
o Uniform + Halstuch (angezogen) 
o kleiner Rucksack mit: 
o Wasserflasche (keine PET-Flasche) 
o Ev. Jausenbox  
o Ablegezeug  
o Schreibzeug 
o Top-Jugendticket 
o Sonnenbrille 

Bei der Abfahrt abzugeben: 
o E-Card 
o Gesundheitsblatt  

 
Wer möchte: 

o Buch 
o Spiele (z.B. Kartenspiele) 
o Taschentücher 
o Taschenmesser 

Bitte nicht mitnehmen: 
x elektronische Geräte aller Art 
x andere Wertgegenstände 
x Kleidung, die nicht schmutzig 
werden darf 
x Geld

 
Diese Liste soll als Richtlinie zum Einpacken für ein Wochenendlager im Zelt (z.B. 
Pfingstlager od. Überstellungslager) dienen. Bei Fragen zur Ausrüstung helfen wir natürlich 
gern weiter.        


